
NO. PRO GRAMAS PROCEDENCIA 
DEL 

PROGRAMA 

OBJETIVO AÑO DE 
OPERACION 

REQUISITOS 

1 

PROGRAMA 
ALIMENTARIOS 

PARA ETREGA DE 
DESAYUNOS 

ESCOLARES A 
ALUMNOS DE 

LOS PLANTELES 
ESCOLARES 

 
 

ESTATALES 
 

Entregar dotaciones alimentarias 
con criterios de calidad nutricia 

para apoyar al acceso y consumo 
de alimentos nutritivos e inocuos de 
las niñas y niños que asisten a los 

planteles escolares 

2021 1. Contar con CURP. 

2. Registrarse en el padrón del programa al inicio del ciclo 

escolar. 

En caso de que el menor no cuente con su CURP, será 

responsabilidad de los SMDIF la gestión del mismo en un 

plazo no mayor a 3 meses, para integrarlo al expediente del 

plantel educativo, ya que le podrá ser requerido en las visitas 

de supervisión realizadas por el SEDIF Jalisco. 

 

02 

PROGRAMA MIL 
DIAS DE VIDA 

 
ESTATAL 

Entregar dotaciones alimentarias 
con criterios de calidad nutricia 

para apoyar al acceso y consumo 
de alimentos nutritivos e inocuos a 
mujeres embrazadas y lactantes 
acompañados de acciones de 

orientación y educación 
alimentaria, aseguramiento de la 
calidad, para complementar su 
dieta y mejorar su alimentacion 

2021 1. Copia de la CURP de la beneficiaria o Copia del acta de 

nacimiento de la beneficiaria que incluya la CURP. 

2. Copia de la “Cartilla de seguimiento médico"  

3. Comprobante de domicilio con vigencia máxima de 3 meses 

de emisión. 

4. Copia de INE ó pasaporte vigentes. En caso de ser menor de 

edad, se le requerirá la de su madre, padre o tutor. 

5. Encuesta de Focalización de Individuos con inseguridad 

Alimentaria (EFIIA) la cual se aplica en el DIF Municipal. 

6. Adicionalmente para la mujer en periodo de lactancia se 

solicita la copia de la CURP del hijo(a),  

7. Copia de identificación de algún otro responsable para 

recoger la despensa en caso de que no pueda asistir por ella 

por motivos de salud. 

8. Carta compromiso firmada por la beneficiaria mayor de edad 

o madre, padre o tutor de beneficiarias menores de edad. 



 

03 

PROGRAMA DE 
ALIMENTACION A 

GRUPOS 
PRIORITARIOS 

 

ESTATAL 

Entregar dotaciones alimentarias 
con criterios de calidad nutricia 

para apoyar al acceso y consumo 
de alimentos nutritivos e inocuos a 
personas adultas mayores, niños 
de 2 a 5 años no escolarizados, 
carencia alimentaria y personas 

con discapacidad 

2021 
• Anexo 3. Encuesta EFIIA. 

• Anexo 1. Carta compromiso. 

• Copia de la CURP del menor. 

• Copia de identificación oficial vigente (INE) pasaporte 

de padre o tutor. 

• Copia del Comprobante de domicilio con vigencia no 

mayor a 3 meses. 

• Peso y Talla en constancia médica certificada por 

personal médico de alguna institución pública o privada, 

en caso de que el SMDIF cuente con personal de 

nutrición ellos serán los encargados de hacer las 2 

mediciones (inicial al momento del levantamiento de la 

EFIIA y una segunda medición en junio del 2024). 

 

04 

PROGRAMA DE 
ASISTENCIA 

SOCIAL PARA 
APOYO A 

PERSONAS 
VULNERABLES 

ESTATAL 

ENTREGAR APOYOS 
ASISTENCIALES A PERSONAS 

VULNERABLES, LLAMESE; 
COLCHONES, BASES PARA 

CAMA, PAÑALES PARA 
ADULTOS Y APOYO CON 

ESTUDIOS ESPECIALIZADOS  

2021 
• Copia de la CURP del menor. 

• Copia de identificación oficial vigente (INE) pasaporte 

de padre o tutor. 

• Copia del Comprobante de domicilio con vigencia no 

mayor a 3 meses. 

• Constancia medica 

 

      


